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Apologética, mitica y mistica en El Divino Narciso,
de Sor Juana

Rocto Olivares Zorrilla

Son miltiples y muy variadas las facetas de esta obra swi generis del teatro
aurisecular que es EI Diwvino Narciso, de Sor Juana. Siendo una obra nunca
representada, ni en Espafia ni en América, fuera de algunos conatos expresio-
nistas y fragmentarios del siglo XX, 1lama la atencién que aun los llamados
“sorjuanistas” ignoran este hecho y se preguntan coémo “debieron haber sido
las representaciones”. En todo caso, habria que preguntarse cémo concibié Sor
Juana una posible representacién de su obra, considerando diversas cuestiones
implicadas en esta problematica ademés de la notoria ausencia de didascalias que
indiquen con claridad cudl era su idea al respecto: la primera cuestién es que el
teatro calderoniano, del que Sor Juana es decidida discipula, se distingui6é por
la confluencia de las artes hermanas en escena, lo que significa que los aspectos
musical, dancistico, coreografico, pictérico y todo aquello que tiene una funcién
activa en el fenbémeno teatral del Siglo de Oro, ademés del texto poético, eran
aspectos cuidadosamente atendidos y planeados en la organizacién total del
especticulo. En segundo lugar, que lo anterior, visto desde la Nueva Espafia, y
como es natural en el estilo barroco, significé, ya desde el siglo XVI, la inclusién
de los elementos autdctonos o indigenas en la representacién, como podemos
ver a través de los edictos virreinales que pedian la colaboracién de los indios
en la musica y la escenografia, por ejemplo, para las obras de teatro jesuitas.
No es de extrafiar si leemos las magnificas descripciones de la escenografia del
teatro misionero que hace Motolinfa, quien destaca el talento indigena para
crear escenarios naturales que superaban en realismo a los europeos. El Divino
Narciso, de hecho, es una historia de pastores. Pastor es Narciso mismo, y Divino;
pastora es la Naturaleza Humana. Las ninfas forman también parte del elenco
usual de la novela pastoril, y en ello podemos visualizar, por qué no, una versién
indocristiana del ambiente escenografico y de las diversas personificaciones, una
mezcla de la mitologia griega visualizada en un entorno natural americano. El
hecho mismo de su no representacién deja bastante a la imaginacién de los
lectores de EI Divino Narciso, y las suposiciones tendran més validez o sustento
en tanto correspondan a las practicas teatrales que pudo presenciar Sor Juana
o simplemente conocer de oidas. S6lo la presencia preliminar de la espléndida
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loa indocristiana nos permite esta ltima suposicién respecto a la concepcion
escenografica.

Por otro lado estd la cuestién de los objetivos del auto sacramental. Los
autos calderonianos, en gran medida respuesta a la demanda postridentina de
fortalecer la fe catolica, lo que se proponen es precisamente la confirmacién
de los cristianos en el seno de la Iglesia. En el caso novohispano, no obstante,
los motivos son distintos. Si bien el teatro evangelizador ya habia concluido
su ciclo a finales del siglo XVI, sobre todo a partir del Tercer Concilio Mexi-
cano, la vinculacién del género sacramental a lo que habfa sido el proyecto de
evangelizacién era quiza inevitable en el siglo XVII novohispano, y esto nos
lo prueban los tres autos sacramentales de Sor Juana como una reflexién no
sblo sobre la sustitucién del sacrificio humano por la Eucaristia, sino también
sobre la dindmica sincrética de los simbolos cristianos con los no cristianos,
ejemplificada también en las analoglias entre el Antigno y el Nuevo Testamento de
El Cetro de José, y sobre lo que parece una llamada a la Espafia barroca a revisar
su propio pasado pagano, representado en el Auto de San Hermenegildo. Es asi
como los simbdlos teoldgicos cobran una importancia alin mayor que en los
autos de Calderdn, en los cuales las elecciones del alma, es decir, sobre todo la
tesitura moral de los personajes, es lo fundamental. En EIl Diwino Narciso, no
obstante, la hermenéutica de los signos teoldgicos se vuelve el eje de la obra. Ya
en el teatro misionero del siglo anterior la Eucaristia y el Bautismo aparecian
juntos como revelacién final, siendo este Gltimo de interés central en el proceso
catequistico americano. La figura de la fuente en E/ Divino Narciso serd la que
cumplird con la fusién de ambos sacramentos, sobre lo que habria que sefialar
que su asociacién se enmarca en el discurso sincretista de San Pablo, como
podemos ver en la Primera Epistola a los Corintios,* donde afirma, en X, 17, que
por un pan todos somos un cuerpo y participamos de €|, y méas adelante, en
XII, 13, que por un Espiritu somos todos bautizados en un cuerpo? Sor Juana
retoma esta revelacidén combinada al final de su pieza teatral, afiadiendo ademas
el misterio de la Encarnacién.

El proyecto de sustitucién de unos simbolos religiosos por otros en la conver-
sién de los paganos, justificado por el sincretismo de determinados rasgos, ilustra
la teoria de que las religiones gentiles son un retorcimiento de la verdadera fe
obrado por los demonios. Este tema de la literatura apologética, presente sobre

U Biblia Sacra Juxta Vulgatam Clementinam, Michaele Tvvedale (ed.), Londini, 2005, “Ad
Corintios Prima”, 10, 17: “Quoniam unus panis, unum corpus multi sumus, omnes qui
de uno pane participamus.” 12, 13: “Etenim in uno Spiritu omnes nos in unum corpus
baptizati sumus, sive Judzi, sive gentiles, sive servi, sive liberi: et omnes in uno Spiritu
potati sumus.”

2 Ver Alfred Loisy, Los misterios paganos y el misterio cristiano, Barcelona, Paidés, 1967 (Orien-
talia, 26): 198.
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todo en la Primera apologia de Justino Martir, probablemente consultada por
Sor Juana e inspiradora de los personajes malévolos de sus autos, serd uno de
los cimientos de EI Divino Narciso.

Habria que observar ademaés que los simbolos del teatro de Calderén suelen
ser catafaticos, segn la distincién del Pseudo Dionisio y como es propio en
la practica litGrgica latina® esto es, facilmente interpretables a partir de la pre-
sentacion sensible o visual que tienen en escena, como él mismo lo expresa en
“El Verdadero Dios Pan™:

La alegorfa no es més
que un espejo que traslada
lo que es con lo que no es
y estd toda su elegancia
en que salga parecida
tanto la copia en la tabla
que €l que estd mirando a una
piense que estd mirando a otra.

En cambio, los simbolos de Sor Juana tienden a ser apofaticos, favorecidos
por la Iglesia oriental y por la mistica occidental, desde Eckhart hasta San
Juan de Ja Cruz, esto es, simbolos aparentemente inconexos con aquello que
representan, incluso carentes de forma, pues lo sensible se vuelve espurio en
relacién directa con la magnitud y elevacién de lo simbolizado. Si es cierto

3 Para una exposicién contemporénea de esta distincién simbélica, ver E. H. Gombrich,
Imdgenes simbblicas, Madrid, Alianza Editorial, 1983 (Alianza Forma): 238-240, quien glosa
la distincién tal como la expresé Pseudo Dionisio Areopagita. De éste, ver Tzologia mistica,
en Obras completas, Teodoro H. Martin-Lunas (ed.) y Olegario Gonzalez de Cardedal (pres.),
Madrid, La Editorial Catélica, 22 ed., 1995 (Biblioteca de Autores Cristianos, 511): 369-380,
sobre la via negativa del acercamiento a Dios, asi como La Jerarquia celeste, sobre todo el
capitulo II: 123-131, en donde leemos (125-126): “..Ja revelacién divina se presenta de dos
maneras. Una procede naturalmente por medio de imé4genes semejantes a lo que significan.
La otra emplea figuras desemejantes hasta la total desigualdad y el absurdo. Sucede a veces
que las Escrituras en sus enseflanzas misteriosas representan la adorable santidad de Dios
“verbo”, “Inteligencia” v “Esencia”. [...] Estas formas sagradas ciertamente muestran més
reverencia y parecen superiores a las representaciones materiales. No son, sin embargo, menos
deficientes que las otras con respecto a la Deidad, que estd més alld de cualquier manifes-
tacién del ser y de la vida. No puede expresarla ninguna luz y toda razén o inteligencia
no llega ni a tener parecido. Ocurre, por eso, que las mismas Escrituras ensalzan la Deidad
con expresiones totalmente desemejantes. La llaman invisible, infinita, incomprensible y
otras cosas que dan a entender no lo que es, sino lo que no es.”

4 Pedro Calderén de la Barca, “El Verdadero Dios Pan”, III, 52, cit. por Edmond Cros,
“El cuerpo y el ropaje en EJ Divino Narciso, de Sor Juana Inés de la Cruz”, en Boletin de Ia
Biblioteca de Menéndez Pelayo, 39, 1-3, enesep, 1963, 73-94: 89.
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que la mayoria de los personajes alegdricos de los autos de Sor Juana si tiene
una relacién directa e inmediata con aquellos valores que representa, como en
Calderén, su actuacién conjunta, al igual que los simbolos centralizadores de
sus textos teatrales o poéticos, no conducen inmediatamente a todo el cimulo
de sentidos que se encuentran contenidos en su figura, sino que se debe acceder
a ellos mediante una compleja exégesis metafisica o teoldgica desprendida del
propio texto poético, tratese de la pirdmide en el Primero suefio o, en el caso
de El Divino Narciso, del simbolo de la fuente. En esta obra en particular, Sor
Juana se las ve con un dogma especialmente dificil y complejo, la Encarnacién,
fundamental en el proceso de evangelizacidn del siglo anterior. ;Por qué insistir
en este misterio sacramental? Enfatizarlo habfa significado persuadir a los indi-
genas de que Dios se hizo hombre para redimir sus pecados, de que el hombre
en si ya lleva ab znitio el reflejo del ser divino y de que son sus elecciones las
que lo harin participar plenamente de la Divinidad.

Por otra parte, el sacramento de la Eucaristia, verdadero eje de la Contrarre-
forma, justificacién de la misa catblica frente a la escisidn protestante, consti-
tuyé el sacramento por excelencia revelado en el género del auto. Siguiendo la
metodologia apologética, ya explotada por el proyecto evangelizador, Sor Juana
parangona en la loa el rito eucaristico con el Tecualo de la cultura mexica, en
el que la sangre de los nifios sacrificados se mezcla con semilla de amaranto
para amasar un pan con figura humana que es comido por los fieles que lo
llevan en procesién al Templo Mayor, ritual cuya carga energética reproduce
magicamente la alimentaci6én de la tierra por los dioses. Otra figura de la teogo-
nia pagana ademas del “dios de las semillas”, ya Huitzilopochtli o ya Centéotl,
que serd sustituido al final del auto por la “flor de pan” de la Sagrada Hostia,
nos inclinamos a pensar que es también Quetzalcatl, por su paralelismo con
la figura de Cristo. La humanidad del dios Quetzalcbatl, su partida y futuro
regreso habfa constituido la otra parte del puente por donde la evangelizacién
facilitd el transito entre ambas religiones, y también a él podemos barruntarlo
del parlamento de los personajes en la loa a EI Divino Narciso, pues no s6lo era
considerado el Dios Supremo, sino que él fue quien les dio el maiz a los hom-
bres y, por lo tanto, es un candidato més a ser “el gran dios de las semillas”. .
En contraste con la figura cristiana, Quetzalcdatl, tal como recogen el mito los
Anales de Cuaubtitlin,® Sahagin® y Torquemada,” contempld su imagen en un

> Anales de Cuanbtitlin, versidn de Miguel Ledn-Portilla, en Literaturas de Anabuac y del Incario:
la expresién de dos pueblos del Sol, México, Siglo XXI, 2007: 3441.

§ Fray Bernardino de Sahagtn, Historia general de las cosas de Nueva Espasia, Angel Maria
Garibay (ed.), México, Porrla, 1992, 82 ed. (Sepdn cudnios..., 300), vol. 2, libro IIL, caps. 3
a 14: 193-204.

7 Fray Juan de Torquemada, Monarguia indiana, México, Porrtia, 1986, 62 ed., vol. 1, libro
V1, 24: 48-52.
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espejo de obsidiana que los hechiceros le pusieron enfrente para tentarlo. En él
se vio el dios viejo y feo, y los resultados de su tristeza fueron su embriaguez,
inducida por sus enemigos, y el incesto con su hermana Quetzalpétatl. Esta au-
tocontemplacién aciaga la vemos también en el Narciso de la mitologia griega.
Observemos, ademas, que a pesar de que esté muy clara la diferencia entre la
loa y el auto de Sor Juana por la presencia o ausencia literal de los elementos
indigenas de América, su presencia virtual contintia en el auto a través de varias
reflexiones sutiles que nos llevan del plano alegérico al moral y al anagégico.
Asf sucede en torno al simbolo del reflejo en la fuente de aguas turbias, algo
que no le acontece sblo al personaje de la Naturaleza Humana desviada por el
demonio, sino también al Quetzalcdatl que la historia de Sahagiin pone ante
los ojos occidentales de europeos y colonizadores: dicho sea de paso, el espejo
que ofrece el hechicero Tezcatlipoca como obsequio también se compara al
que los Titanes regalan al nifio Dionisos antes de despedazarlo y devorarlo. En
el caso de Quetzalcdat], se trata de un reflejo degradado que lo entristece sin
remedio y lo empuja a un amor propio ferino y autodestructivo. La intencién
hermenéutica de representar de manera simbolica, sublimada, en el auto mismo,
las deformaciones de la religién pagana y sus consecuencias cosmicas es crucial
en El Divino Narciso. Justamente del lado opuesto, no como degradacién, sino
como gnosis y redencién, Sor Juana retoma el mito de Narciso —ejemplo clasico
del amor propio egoista y soberbio- identificindolo con Cristo y variando asf
su usual paralelo con Orfeo desde los primeros siglos del cristianismo y en la
propia literatura apologética, pasando por las versiones moralizadas de las Me-
tamorfosis de Ovidio y las mitografias posteriores, hasta el teatro calderoniano.
La razén de Sor Juana, con gran probabilidad, fue precisamente la que distingue
sus autos sacramentales de los de Calderdn, y es que la prédica cristiana, usual-
mente representada en el papel de Orfeo, es sustituida por ser més interesante la
exaltacién de la Encarnacién en relacién con los pueblos americanos, haciendo
patente en Sor Juana la perspectiva americana de la cultura y de la estética del
barroco espafiol.

Acerca de las transformaciones de la mitologfa pagana en la cristiana en la obra
de Sor Juana, resulta hasta hoy indispensable la mencién de los apologistas del
cristianismo, sobre todo Clemente de Alejandria, Lactancio y Origenes, fuentes
de consulta infaltables desde la Edad Media cristiana y con toda seguridad en
las bibliotecas conventuales novohispanas. En el otro extremo, las mitografias
renacentistas espafiolas e italianas constituyen marcos referenciales igualmente
infaltables en la exégesis de las obras simbélicas de Sor Juana. Ya en un ensayo
de Imanol San José Azueta,® acerca de las influencias herméticas en la concep-

® Imanol San José Azueta, “Sobre una posible influencia hermética en El Divino Narciso de
Sor Juana Inés de la Cruz”, en Letras de Densto, 19, 43, ene-abr (1989): 109-120: 113-114
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cién de El Divino Narciso (las cuales dejaré por ahora de lado para centrarme
en las figuraciones biblicas y grecolatinas de este drama cristiano), el autor cita
un pasaje de Pausanias que narra cémo Narciso tenja una hermana gemela que
se le parecia en todo, hasta en cabello y atuendo, y que ambos solfan ir juntos
de caza. Narciso se enamoré de su hermana y, habiéndola perdido, se acerca a
una fuente, y aun sabiendo que s6lo se trata de un reflejo, se imagina que ve
a su hermana encontrando alglin solaz a su amor. San José Azueta menciona
al probable mediador entre Pausanias y Sor Juana, que es el mitdgrafo espafiol
Baltasar de Vitoria® Dicho fragmento es relevante no sélo por las interesan-
tes formulas de equivalencia con el cristianismo que ofrece San José Azueta,
sino porque Pausanias mismo es una de las fuentes de Sor Juana nombradas
explicitamente por ella. Junto con Hesiodo, Her6doto, Apolodoro, Calimaco y
Marciano Capella, Pausanias fue una de las autoridades mas recurridas por los
mitbgrafos italianos a los que Sor Juana cita profusamente en el Neptuno alegé-
rico e incluso en la Respuesta. Aqui debemos detenernos todavia un poco mas,
pues esto significa que las versiones mitolbgicas que alimentaron a Sor Juana
no s6lo estin en Ovidio, como pareceria a través de la anotacién de Alfonso
Meéndez Plancarte de sus obras, ni tampoco sélo en las diversas ediciones del
Ouvidio moralizado, obra que, en su versidén castellana por Alonso de Zamora,
entr6 a la cultura espafiola desde finales del siglo XV. Con esto quiero decir que
los diversos personajes de la mitologia clasica mencionados en el Primero sueio
y en El Divino Narciso deben ser interpretados a la luz de estas nuevas versiones
mitograficas del Renacimiento, que fueron muy retomadas por Baltasar de
Vitoria y Juan Pérez de Moya'® en el siglo XVII, pero que Sor Juana consultaba
preferentemente de manera directa en sus ediciones latinas, sin que por ello
dejase de cotejar los relatos en los mitégrafos espafioles. Me refiero aqui sobre
todo a las Mythologiae, de Natal Conti,"! dejando para otra ocasién, por falta de
espacio, el recurso de Sor Juana a los Hieroglyphica, de Pierio Valeriano® y Vin-
cenzo Cartari.”® Sin estas obras enciclopédicas como referente, todas las demas
correspondencias textuales que se puedan encontrar resultarin insuficientes.

? Baltasar de Vitoria, Primera parte del Teatro de los dioses de la gentilidad, Madrid, Imprenta
Real, 1676: 47.

0 Tuan Pérez de Moya, Philosgfia secreta, Carlos Claverfa (ed.), Madrid, Céatedra, 1995 (Letras
Hispanicas, 404).

W Natal Conti, Mythologiae sive explicationis fabvlarum, Patavii, Petrumpaulum Tozzium, 1616.
Edicién en espafiol, Mitologias, Rosa Ma. Iglesias Montiel y Ma. Consuelo Alvarez Moran
(eds.), Murcia, Universidad de Murcia, 2006.

12 Pierio Valetiano, Hieroglyphica sev de sacris aegyptorivm aliaromqne gentivm literis commentarii,
Basileae, Thomam Guarinum, 1575.

B Vincenzo Cartari, Imagines deorum, qui ab antiguis colebantur, Lugduni, Barptolemaeum
Honoratum, 1581. Sor Juana seguramente consulté la versién en latin.
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