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FRANCISCO HERNANDEZ (1518-1587) Y SU FILOSOFiA MORAL
(COMENTARIOS AL PRIMER LIBRO DE SU OBRA COMPENDIO DE
PHILOSOPHIA MORAL SEGUN ARISTOTELES EN LAS ETHICAS QUE

ESCRIVIO A NICOMACO'Y SU RELACION CON LA ETICA
NICOMAQUEA DE ARISTOTELES)

Noé Héctor Esquivel Estrada
Universidad Auténoma del Estado de México

NOTAS BIO-BIBLIOGRAFICAS®

Francisco Hernandez nace en Puebla de Montalban, provincia de Toledo (Espaiia). En 1570
viene a México, comisionado por el rey Felipe II, con la encomienda de hacer un amy lpllo estudio
de historia natural en el Nuevo Mundo. Para tal propdsito hace un —titanico esfuerzo” " en recorrer
todo el territorio nacional y realizar los estudios de fauna y flora.

Su estancia en estas tierras dura escasamente siete afios; regresa a Espafia donde muere
posteriormente.

Es necesario aclarar que la obra de este autor no puede limitarse al trabajo realizado durante
estos siete anos que durd su expedicion por las tierras del Nuevo Mundo. Sin embargo, para lo
que nosotros pretendemos en este trabajo es suficiente la siguiente informacion que se limita a
esta estancia. En 1576 habia enviado 16 cuerpos de libros que el general Diego Maldonado habia
llevado hasta Sevilla. En 1577 Hernandez llevo personalmente 22 cuerpos de libros. Estos 38
volimenes no contenian solamente material literario sobre la Historia natural de México, que
correspondia a la encomienda que la habia hecho Felipe II. Hay 9 volumenes destinados a la
traduccion y comentarios del Plinio. Contenian también los siguientes trabajos filosoficos:
Cuestiones de los Estoicos; Problemas de los estoicos; Problemas o erotemas filosoficos, segin
la mente de los peripatéticos y los principios de Aristoteles. Ademas también venian los libros
perdidos de Plantas de Canarias, Haiti y Cuba; el manuscrito de las Antigiiedades y el Libro de la
Congquista. A todo esto hay que agregar la informacion que nos refiere German Somolinos en su
obra Vida y obra de Francisco Herndndez donde dice al respecto:

—h descripcién del templo mdximo mexicano, el texto de la famosa doctrina cristiana, que hiciera
por indicacion del arzobispo Moya de Contreras, la relacion de la enfermedad llamada cocoliztle, y los
cinco famosos libros, hoy perdidos, donde se ocupaba de las sesenta purgas naturales de América, de las
plantas de Europa que nacen en el Nuevo Mundo, del método y manera de conocer las plantas que
pertenecen a cada orbe, de los males y remedios de Nueva Espaiia, y otro mas, dedicado a experiencias y
antidotario del nuevo orbe. Contenian ademas esos volumenes anotaciones y apuntes geogrdficos sobre la
China, que habia recogido el protomédico de obras de viajeros contemporaneos, y una descripcion de la

** Una amplia biografia de este autor nos la presenta German Somolinos en el Tomo I de las Obras Completas de Francisco Hernandez, publicada
por la UNAM, 1960, pp. 97-316. Este Tomo incluye también otros dos apartados: a) el siglo XVIII y Hernéndez pp. 317-353, y b) Hernéndez
durante el siglo XIX y en la actualidad pp. 354-373. Ambos capitulos aportan informacion complementaria acerca de la presencia y la repercusion de
su obra en siglos posteriores. Otro de los aspectos que enriquece este estudio son las amplias ias bio-bibli que linos mismo
hace y se encuentran en notas a pie de pagina de este Tomo.

! Para darnos una idea de las penalidades y esfuerzos que tuvo que afrontar el Dr. Hernandez podemos leer, como ejemplo, el Poema que escribe a
Arias Montano —Francisci Hernandi // ad Ariam Montanum, // virum praeclarissimum atque doctissinum, // Carmen- publicado en la edicion
matritense, de Gémez Ortega, por Fernandez Morejon, en su Historia bibliogrdfica de la medicina espaiiola (Madrid, 1843). Este poema fue escrito
hacia 1580, encontrindose ya en Espafia, como protesta en contra de sus enemigos y del propio rey que le habia puesto un revisor de sus trabajos.
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Provincia de China, escrita por un fraile llamado Martin de Errada, que Herndndez recogio y tradujo del
castellano al latin y, sobre todo esto, la descripcion de la Nueva Esparia que le diera Dominguez.”

Si deseamos obtener una amplia informacion sobre toda la obra de Hernandez, Somolinos
nos presenta al final del Tomo I, Apéndice B, de los Obras Completas de Hernandez, la
Bibliografia Hernandina pp. 392-440, donde a la par de la presentacion de su obra en general se
realizan algunos comentarios referentes a cada una de esas obras que, indudablemente,
enriquecen la comprension del trabajo del doctor Hernandez.

Desgraciadamente Hernandez no tuvo la fortuna de ver su obra publicada en vida. Pero,
como suele acontecer con algunos autores, inmediatamente después de su muerte su obra cobro
vida. El padre Joseph Acosta en su obra Historia natural y moral de las Indias (1590) hace
referencia a la obra de Hernandez resaltando su importancia en lo que respecta a las plantas
medicinales.

Respecto a su trabajo filosofico podemos decir que Hernandez orienta su reflexion hacia
dos campos del conocimiento: la filosofia natural y la filosofia moral. Sin embargo, en ambos
aspectos se constata que su empresa se limita a hacer breves —eomentarios’ —si asi se puede
llamar— a algunas obras aristotélicas. Razon por la que algunos autores han calificado este
quehacer como de un compendio de ideas aristotélicas.

Para tener una vision en conjunto de estos dos campos del saber, me parece sumamente
interesante la disposicion que nos presenta Elsa Cecilia Frost de los trabajos filosoficos del
Protomédico, tal y como a continuacion los cito:

—1[Filosofia natural], formada por el resumen de cinco obras de Aristételes (Physica, De caelo,
De generatione et corruptione, Metereologica y De anima), hecha en Espaiia y redactada en castellano.
Somolinos la consideré un resumen de la Fisica tnicamente. Para mi, son «fichas de trabajo» y el
antecedente directo de:

2. Problemas o erotemas filoséficos segun la doctrina de los peripatéticos y de su principe
Aristoteles, escrita en latin durante su estancia en la Nueva Espana.

3. Compendio de filosofia moral segin Aristételes en las Ethicas que escrivio a Nicémaco,
redactada también en castellano, son «fichas» que, reelaboradas, dieron origen a:

4. Problemas morales segun la doctrina de Aristoteles, considerado hasta ahora, erroneamente,
como parte del niimero 2, es un texto independiente trabajado en la Nueva Espaiia y escrito en latin.

5. Libro unico acerca de las cuestiones estoicas, de la misma procedencia novohispana, prosigue el
tema aristotélico, puesto que es un intento de conciliar a Aristoteles con el estoicismo.

6. Libro tinico acerca de los problemas estoicos, parte también del manuscrito latino redactado en
la Nueva Espaiia.””®

Es de reiterar que se trata de —eomentarios” muy escuetos que realiza Hernandez tanto de la
filosofia natural como de la filosofia moral.

Elsa Cecilia Frost, en una breve Introduccion que hace a la obra filosofica del doctor
Hernandez, nos narra en unas cuantas palabras la empresa de este médico que quiso descifrar el
enigma de la naturaleza americana. Se dio el tiempo para traducir y comentar a Plinio; escribio
una doctrina cristiana en verso; reflexioné sobre los problemas filosoficos aristotélicos y estoicos;
escribié una historia prehispanica y de la conquista de México. Trabajo que le cost en gran
medida la pérdida de la salud.

? Somolinos, D*Ardois, Germén. Vida y obra de Francisco Hernandez. Obras Completas Tomo I, Universidad Nacional, Auténoma de México,
México. 1960, p. 276.

* Ver en Hemandez, Francisco. Obras Completas. Escritos varios. Trabajos Filosoficos. Tomo V1. Introducei6n de Elsa Cecilia Frost: ~kos intereses
filosoficos de Francisco Hernéndez”, Universidad Nacional Auté del México, México, 1984, p. 218.
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Cuando nos preguntamos ;por qué el trabajo filosofico del doctor Hernandez nos remite
particularmente a Aristoteles? Encuentro que una razon sostiene todo su interés. Hernandez,
pensador del siglo XVI, como buen renacentista no rechaza a Aristoteles, antes bien trata de
volver a la fuente originaria aristotélica. Al respecto, Elsa Cecilia Frost comenta que se puede
descubrir una doble actitud en pensadores del Renacimiento, en particular, y de los intelectuales
europeos, en general, en relacion a Aristoteles, a saber: —Ror una parte, la admiracion ilimitada
por su obra que conlleva el deseo de conocer los textos primitivos para interpretarlos lo mas
fielmente que sea posible. De ahi las numerosas ediciones del corpus aristotélico, entre las que se
encuentran algunas espafiolas, y los no menos numerosos comentarios, compendios y
traducciones al latin o las lenguas vernaculas.® Y por la otra, el desinterés, por no decir rechazo,
de quienes no quieren —como Erasmo— otra filosofia que no sea la del Evangelio.”*

Sin embargo, personalmente considero que en relacion con la primera actitud cabe hacer la
siguiente observacion: no existe una correspondencia entre el trabajo sumamente sintético del
doctor Hernandez y la amplitud de la obra aristotélica, amén de la profundidad misma. Por otra
parte, si la intencion es llevar a cabo una interpretacion lo mas apegada posible a los textos
originarios, tampoco cumple tal objetivo el trabajo realizado por Hernandez.

No obstante dicha observacidn, comparto totalmente la conclusion a la que llego Elsa
Cecilia Frost al decir que no esperemos que los trabajos de Hernandez nos aporten un avance con
respecto al conocimiento aristotélico. Pero, lo positivo es que: —.frente al Aristoteles acartonado
de la ultima escolastica, cuyo texto era la palabra definitiva y final, Francisco Hernandez se
mueve con plena libertad y en vez de repetir irreflexivamente, corrige o afiade los datos que la
ciencia de su tiempo y su propia experiencia le proporcionaron. Lo que nos dejo es pues la
imagen que de la filosofia aristotélica podria tener un hombre culto de su tiempo que no hubiera
hecho del estudio del Estagirita la meta de su vida.”*

Problemas morales segun la doctrina de Aristoteles es, segin Elsa Cecilia Frost, el ultimo
de los escritos aristotélicos que Hernandez elabord en «fichas» en latin y que trabajo
posteriormente en Espafia. Este breve escrito fue redactado en forma de cuestionario. Con una
orientacion marcadamente eudemonista, concebida la felicidad a la manera aristotélica. Aspecto,
como ya se menciond, que le llevara a una separacion u oposicion con el criterio evangélico.
Problemas que se podran constatar en la lectura del texto aristotélico al confrontarlo con la
Biblia.

EXPOSICION, COMENTARIOS Y CONFRONTACION DE LA OBRA DE
HERNANDEZ COMPENDIO DE PHILOSOPHIA MORAL SEGUN ARISTOTELES EN
LAS ETHICAS QUE ESCRIVIO A NICOMACO Y LA ETICA NICOMAQUEA DE
ARISTOTELES.

En general, podemos indicar que son varios los temas que el autor aborda en su filosofia
moral. Por ejemplo: el bien, los fines, la felicidad, las virtudes, los vicios, los actos voluntarios e
involuntarios, la liberalidad, la justicia, el derecho natural y legitimo, etcétera. Cada uno de estos
temas los desarrolla en los libros que conforman esta obra. Mauricio Beuchot, en su obra Historia
de la filosofia en el México colonial, nos ofrece una exposicion sucinta sobre el contenido de esta
obra de Hernandez.

En este pequefio ensayo, de acuerdo con el titulo que le antecede, hemos decidido
limitarnos a analizar algunos aspectos que el autor trata en su obra Compendio de Philosophia

* Ibidem, pp. 204-205.
S Ibidem, pp. 214-215.
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moral segiin Aristoteles en las éthicas que escrivio a Nicomaco y establecer la correlacion que
existe con la obra directa de Aristoteles: Etica nicomdquea.

Hernandez divide esta obra en seis libros, cada uno de ellos precedido por un argumento
que, seglin entiendo, corresponde mas bien a un compendio de los temas que aborda en todo el
libro. Cada libro lo subdivide en capitulos.

Para este trabajo, he juzgado conveniente, transcribir el Argumento del Libro Primero por
considerarlo como exposicion general del mismo. En dicho Argumento incluye una aclaracion
(capitulo V), a su majestad el rey y a quienes leyeren el texto, que pudiese originar una
tergiversacion o distanciamiento de la doctrina revelada en la Sagradas Escrituras. Advierte que
si tal cosa sucediese debe despreciarse la doctrina de Aristoteles y apegarse a la fe ortodoxa.

Argumento del Libro Primero:

—Factase en este libro como todas las cosas desean su bien, de la diversidad de los fines, del fin de
las cosas que se han de hazer, cudl sea éste, de la facultad politica, del oydor de la ciencia moral, del
sumo bien, que conviene esté bien instituido el oydor de aquesta doctrina, que la felicidad no sea deleite,
no honra, no virtud, ni riquezas, que no sea idea, del fin perfecto, de la felicidad, y qué cosa sea, de los
preceptos que conviene se guarden en toda disciplina, de la concordia de los dichos de los antiguos con la
verdadera felicidad, de tres maneras de bien, el de fuera, el del cuerpo, y el del animo, de los bines de
Sfuera y como aprovechen para la felicidad, de la manera en que se adquiere la bienaventuranza, que se
puede alguno llamar en la vida bienaventurado, de la fortuna, del dichoso, de las prosperidades, y
adversidades de los amigos, y como toquen éstas a los defunctos, que no sea la felicidad bien loable, iten
del anima 'y de sus dos partes.

Vaya V.M. advertido que aqui no se tracta de la felicidad verdadera, que la fe y Scriptura
Sagrada nos ensenan, sino de la que segun Aristoteles la lumbre natural havia investigado y hallado, lo
cual fue necesario avisar, porque si alguno se topare que no suene bien a las orejas piadosas, se entienda
ser de solo el parecer de Aristoteles, el cual, aunque fuere excelente philésopho, se deve menospreciar
todas las vezes que no atinare a la verdad que la fe ortodoxa y escritos sagrados distincta y claramente
nos ensefian.” ®

EL LIBRO PRIMERO LO SUBDIVIDE EN TRECE CAPIiTULOS.

* En los capitulos del 1 al 3 el autor comienza sefialando que todas las cosas humanas
tienen un fin, como corresponde a toda la obra hecha por Dios. Pero, es necesario distinguir el fin
como accion del fin como obra. El primero, es aquel que depende o pertenece a la accion que
ejecuta el sujeto, por ejemplo cantar es una accion que depende del cantor. En cambio, el fin
como obra es el producto de esa accion, la casa como obra del arquitecto. Ademas, en relacion
con los fines existe uno que es principal y otros secundarios. Respecto a las cosas humanas e/ fin
mds excelente y ultimo es el que pertenece al arte de la politica. —.; pues es ansi que todos
tienen por obra mas excelente governar y regir un navio, que no fabricarle, y para esto no haze al
caso que sea accion u obra, pues muchas vezes acontece ser mas noble el fin que es accion que no
el fin que es obra y otras que el fin que es obra lo sea mas que no el que es accion.”’ A este
pensamiento agrega que el conocimiento del fin ltimo hace la vida dichosa. Quien ensefie esta
ciencia no debe buscar demostraciones ciertisimas, sino solo razones probables; y, quien la
escuche, para poder aprovecharla, debe sujetar sus afectos al uso de la razon.

¢ Heméndez, Francisco. Obras Completas. Escritos varios. Trabajos Filoséficos. C dio de Phi fa moral segiin Aristoteles en las Ethicas
que escrivié a Nicémaco. Tomo VI, Universidad Nacional Autonoma del México, México, 1984, p. 309.
7 Heméndez, Francisco. Obras Completas. Escritos varios. Trabajos Filoséficos. Compendio de Philosophfa moral segiin Aristételes en las Ethicas
que escrivié a Nicémaco. Tomo VI, Universidad Nacional Auténoma del México, México, 1984, p. 310.
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Sobre este aspecto me parece interesante mencionar como un autor del siglo XVI, dedicado
a la investigacion empirica, al tratar esta cuestion filosofica se aparta de la rigurosidad de la
experiencia, exigida por el concepto de ciencia de ese momento, y retorna al pensamiento
aristotélico.

* Aristoteles, en su obra Etica nicomdquea, en el Libro Primero, subdividido en 13
apartados —correspondientes a los XIII capitulos de la obra de Hernandez—, aborda de manera
puntual y extensa los temas del fin, el bien, la felicidad y la virtud.

En los tres primeros apartados nos presenta el caracter teleoldgico de todo cuanto existe: el
arte, la investigacion, la accion y la libre eleccion, haciendo coincidir este fin con el bien. Es por
ello que dice: —. el bien es aquello hacia lo que todas las cosas tienden.”® Pero, como hay
muchas acciones, artes y ciencias también son muchos los fines; asi el fin de la medicina es la
salud; el fin de la estrategia es la victoria; el de la economia es la riqueza. Y asi como en las artes
unas se subordinan a otras por ejemplo el arte de la guerra a la estrategia, asi también sucede en
relacion con los fines. Para Aristoteles el fin supremo de la actividad humana es la politica, pues
ella tiene como fin establecer las normas generales de la accion orientadas hacia el bien comun.
—Pues aunque sea el mismo bien del individuo y el de la ciudad, es evidente que es mucho mas
grande y mas perfecto alcanzar y salvaguardar el de la ciudad; porque procurar el bien de una
persona es algo deseable, pero es mas hermoso y divino conseguirlo para un pueblo y para
ciudades.”’ Por lo que el fin de la politica consiste en hacer a los ciudadanos buenos y capaces de
las mejores acciones. Esta es la razon por la que también Hernandez decia que el arte de la
politica era el fin supremo de la actividad humana. Es el fin que no esta subordinado a ninguna
otra accion; es el fin que queremos en si mismo y que, por tanto, coincide con el bien.

Concluye el tercer inciso aclarando que la ciencia politica no es una ciencia exacta y que su
consistencia consiste en la rigurosidad de sus razonamientos; mientras que la exactitud de otras
ciencias depende de la materia de que tratan, asi por ejemplo es absurdo para un matematico
apelar a la persuasion. E insiste en que el mejor recurso para los asuntos de la ciencia politica es
el ejercicio de la razon a la que deben estar sujetas todas las pasiones.

* A partir de capitulo IV Hernandez habla de la bienaventuranza como el fin mas excelente
de las ciencias humanas. Para llegar a este fin es necesario estar bien instruido respecto a ¢l o
escuchar el consejo de quien tiene autoridad. De donde se infiere, por tanto, la necesidad de saber
qué es la bienaventuranza o felicidad. Es por ello que, desde este capitulo hasta el final del primer
libro —capitulo XIII—, el autor los dedica a explicar qué es para ¢l la bienaventuranza. Inicia con
una primera afirmacion general, que posteriormente requerira de algunas precisiones, a saber:
todos reconocen que la felicidad consiste en cosas humanas. Sin embargo, para algunos la
felicidad radica en el placer, en la prosperidad y en los honores, cosas de las que Hernandez
difiere por su caracter de mutabilidad; en cambio, dice, la felicidad es constante. Para otros la
felicidad consiste en la virtud; pero, sucede que muchos hombres virtuosos viven privados de lo
que mas desean y estan afectados por la miseria, la enfermedad y el sufrimiento, y si es asi,
entonces ;jcomo decir que es feliz el hombre virtuoso? Pero, si la felicidad no consiste en el
placer, la prosperidad, las honras ni tampoco en la virtud, entonces jen qué consiste?

Por otra parte, tampoco comparte el pensamiento platonico acerca de que la felicidad se
identifique con la idea prototipica o modélica apartada de las cosas humanas y que no influya en
las obras que se daban hacer. —., ;jno es fuera de toda razon?, ;cémo pueda el sumo bien ser

® Aristoteles. Etica nicomdquea. Etica eudemia, Gredos, Madrid, 1995, p. 129, (1094a).
? Ibidem, p. 131, (1094b).
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poseido y la idea no, y lo que mas es, que no haze al caso su conoscimiento para obra alguna que
haya de hazerse? Si no diganme qué ayuda al zapatero (que este solo exemplo basta), para
exercitarle, conocer la idea de su arte.”"°

* También para Aristoteles (inciso 4) la felicidad consiste en la realizacion del bien, por
eso, dice, todo mundo piensa que — . vivir bien y obrar bien es lo mismo que ser feliz.”'" Aunque
existe divergencia respecto a qué sea la felicidad, pues para algunos esta en el placer, en los
honores, en la riqueza; mientras que para otros consiste en otra cosa. Esta diferenciacion de la
felicidad, para Aristoteles, depende de los modos de vida que clasifica principalmente en tres: el
modo de vida de los hedonistas que identifican la felicidad con el placer; el modo de vida de la
politica para quien la felicidad esta en los honores; y, el modo de vida contemplativa, de la que
hablara un poco mas adelante.

En seguida, en el inciso 6, nos presenta una amplia reflexion y argumentacion de por qué no
puede identificarse el bien que el hombre busca con la Idea platonica del Bien. En suma, la razon
que me parece mas contundente en oposicion a la Idea platonica del Bien es porque —. si el bien
predicado en comun de varias cosas es realmente uno, o algo separado que existe por si mismo, el
hombre no podria realizarlo ni adquirirlo;”'? que es el bien que Aristoteles busca o al que se
refiere. En este sentido se establece la relacion con el pensamiento de Hernandez que dice ¢de
qué sirve al artesano el conocimiento de la idea modélica para la realizacion de su trabajo?

* Como ya habiamos sefialado, al final del capitulo V, Hernandez parece que se retracta, en
su Appéndix, de que la felicidad consista en las cosas humanas y dice que la fe nos descubre ese
engafio y nos ensefna que la felicidad radica en —entender y amar la cosa mas excelente que es
Dios” Y que la posesion de dicha felicidad sera cuando el hombre se encuentre cara a cara con
Dios después de su muerte y en la gloria de Dios. Es claro que Hernandez se apega, al respecto, a
la ortodoxia catolica acerca de la felicidad ultima y definitiva del hombre; y, en este caso, no le
importa apartarse de la doctrina aristotélica.

* Prosiguiendo con la explicacion de qué sea la bienaventuranza, Hernandez, en el capitulo
VII, dice que la felicidad ha de ser el fin mas perfecto y excelente al que ha de orientarse toda
accion humana; la obtencion de este fin es suficiente para la vida bienaventurada. Ademas,
parece indicar que puesto que la felicidad es una accion humana ésta es propia de la accion del
entendimiento, como la virtud mas perfecta.

* Aristoteles, en el inciso 7, dice que el bien se identifica con el fin, pues éste es la razon
por la que se hacen todas las cosas. —Pe suerte que, si hay algun fin de todos los actos, éste sera el
bien realizable, y si hay varios, seran éstos.”'* Ahora bien, puesto que hay varios bienes nosotros
buscamos el bien mas perfecto de todos y éste es aquel que se elige por si mismo y no por otra
cosa. Este bien perfecto es la felicidad puesto que no la buscamos por ninguna otra cosa, sino por
si misma. Los demas bienes nos proporcionan felicidad y es en razon de ella que los buscamos,
cosa que no sucede con la felicidad misma. -€onsideramos suficiente lo que por si solo hace
deseable la vida y no necesita nada, y creemos que tal es la felicidad. ... Es manifiesto, pues, que
la felicidad es algo perfecto y suficiente, ya que es el fin de los actos”'® A continuacion
Aristoteles relaciona la felicidad con la funcion propia del hombre como ente de razon, es por
ello que dice que —. la funcion propia del hombre es una actividad del alma segin la razon, o

19 Hernandez, Francisco. Op. Cit., p. 311.
' Aristoteles. Op. Cit., p. 132, (1095a).
2 Ibidem, p. 138, (1096b).

'3 Hernandez, Francisco. Op. Cit., p. 311.
" Aristoteles. Op. Cit., p. 139, (1097a).
'S Ibidem, pp. 140-141, (1097b).
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que implica la razén...”'® Vivir de acuerdo con esta funcion conduce al hombre a un modo de
vida de donde se sigue que —. el bien del hombre es una actividad del alma de acuerdo con la
virtud...”"”

* Por otra parte, Hernandez, en el capitulo VIII, seiala que la felicidad consiste en los
bienes del alma; pero, como la virtud es una accion y ésta no puede privarse del deleite, también
el deleite es necesario para la felicidad; por lo que 4os bienes del cuerpo y fortuna’ 18 contribuyen
también a la bienaventuranza.

* Aristoteles, para establecer la relacion entre la felicidad y el bien o los bienes, nos
presenta, en el inciso 8, una division de los bienes en tres clases —. los llamados exteriores, los
del alma y los del cuerpo, decimos que los del alma son los mas importantes y los bienes por
excelencia, y las acciones y las actividades animicas las referimos al alma.”"” Por lo que, para
alcanzar la felicidad se requiere de todos estos bienes, pero se ha de tener en cuenta la naturaleza
de cada unos de ellos. Sin embargo, en razon de la disputa respecto a qué es lo bueno (el placer,
la honra, etc.,), Aristoteles se ve en la necesidad de aclarar que los que son bienes en si mismos o
por naturaleza conllevan consigo mismos el placer. Los hombres que los buscan no necesitan de
otro placer como anadidura, sino que los bienes en si mismos les proporcionan ya esa
satisfaccion. De donde se concluye que —Si esto es asi, las acciones de acuerdo con la virtud seran
por si mismas .agradablcs"20 Las acciones virtuosas son bienes en si mismos, por lo que el
hombre virtuoso sera feliz y sus acciones mismas le proporcionan placer.

* Por otra parte, Hernandez, en el capitulo IX, dice que el origen de la felicidad esta en Dios
y en las acciones plenamente humanas. Y, como estas acciones humanas o virtudes no las pueden
realizar ni los animales (bestias) ni los nifios (menores de edad) éstos no pueden ser
bienaventurados.

* Por su parte, Aristoteles, en el inciso 9, se plantea basicamente dos cuestiones. Primera, si
la felicidad es objeto de adquisicion; y, segunda, si es objeto de donacion o de la fortuna.
Respecto a la segunda cuestion indica que aunque los hombres reciben de los dioses algunas
dadivas no hay razon para pensar por qué no pudiesen recibir la felicidad, siendo que ésta es la
mejor de las cosas humanas; pero, en este apartado, apunta, que tal cuestion la deja pendiente
para otra investigacion. Si es objeto de la fortuna, esta postura la rechaza absolutamente ya que
¢como puede confiarse lo mas grande y hermoso para la vida del hombre a la fortuna? Esto le
parece una incongruencia. Por lo tanto, si la felicidad es una actividad del alma, de acuerdo con la
virtud, ésta se obtiene mediante la practica de la virtud perfecta y de la vida plena. Estas mismas
razones las retoma Hernandez para indicar por qué ni las bestias ni los niflos pueden ser felices.

* Hernandez, en los capitulos X y XI, se ocupa de explicar como la bienaventuranza
alcanza a los vivos y a los difuntos. En el X dice que la bienaventuranza nace de las acciones
virtuosas y éstas solo se pueden realizar en vida; por eso quien vive de manera virtuosa asi
también ha de morir. Por otra parte, en el capitulo XI senala que tanto la fortuna como el
infortunio afectan o repercuten entre los vivos; pero no se ha de creer que la fortuna de los vivos
haga a los difuntos desdichados o a la inversa que el infortunio de los vivos cause felicidad en los
difuntos.

* Sobre estas cuestiones, Aristoteles, por lado, en el inciso 10, establece una clara diferencia
entre la felicidad y las vicisitudes de la fortuna. Si la felicidad es estable y la fortuna es

' Ibidem, pp. 141-142, (1098a).

7 Ibidem, p. 142, (1098a).

'S Hernandez, Francisco. Op. Cit., p. 312.
" Aristoteles. Op. Cit., p. 143, (1098b).
* Ibidem, p. 145, (1099a).
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cambiante, entonces la felicidad no puede depender de la fortuna. Si la felicidad se consigue a
través de las acciones virtuosas y éstas son firmes y valiosas, entonces la felicidad se busca y se
alcanza. —. pertenecera al hombre feliz, y sera feliz toda su vida; pues siempre o
preferentemente hara y contemplara lo que es conforme a la virtud, y soportara las vicisitudes de
la vida lo méas noblemente y con moderacion en toda circunstancia el que es verdaderamente
bueno...”" Ello no quiere decir que los bienes de la fortuna no contribuyan a hacer la vida mas
dichosa, sino que no dependen de ella. Por eso, hemos de concluir que es feliz el hombre que
actua de acuerdo con la vida perfecta y si es asi (qué nos impedira pensar que asi deberan
concluir los ultimos dias de su vida?

Del mismo modo, en el inciso 11, comenta el tema acerca de si la prosperidad o las
desgracias de los vivos afectan, y en qué medida, a los difuntos. Aristoteles no se quiere oponer
abiertamente a esta creencia popular, pero, trata de aclarar de qué manera se puede afectar la vida
de los difuntos. Asi dice: —. si algtin bien o su contrario llega hasta ellos es débil o pequefio, sea
absolutamente sea con relacion a ellos;”* pero, jamas puede pensarse que las prosperidades o
desgracias de los vivos pueden hacer felices o infelices a los difuntos.

* Hernandez, en el capitulo XII, de manera un tanto confusa, afirma que ni a Dios ni a la
felicidad se deben loar, sino honrar y venerar. Porque loar, dice, pertenece a otra cosa, aunque no
indica qué sea tal cosa. Lo mismo acontece con la felicidad, por no referirse a otra cosa, debe ser
honrada y venerada.

* Aristoteles, en el inciso 12, aclara lo que de manera un tanto confusa se encuentra en
Hernandez. Aclaracion que inicia con la diferencia entre los bienes que son fines en si mismos y
los bienes instrumentales que se buscan a causa de otras cosas. Los bienes superiores —los en si
mismos— son objeto de honor; los bienes inferiores —dependientes— son objeto de alabanza.
Como la felicidad es un bien supremo, ya que a causa de ella se hacen todas las cosas, debe ser
honrada. Afirma: —¥ parece que es asi también por ser principio, ya que, a causa de ella, todos
hacemos todas las demas cosas, y el principio y la causa de los bienes lo consideramos algo digno
de honor y divino.”*

* Finalmente, Hernandez, en el capitulo XIII, presenta una division de las virtudes: las que
se encuentran en el entendimiento son intelectuales; y las que se encuentran en la parte apetitiva
son las morales. Tal division tiene su base en las dos partes constitutivas del alma: —. una que es
fundamento y raiz de la razon, como la parte intelectiva, y la otra que de su naturaleza carece de
razon, pero puede participar della si obedecerla quiere, cuando algo la mandare, como la parte
apetitiva.”>* De las virtudes intelectuales son ejemplo la sabiduria y prudencia; de las morales son
ejemplo la liberalidad y la templanza. Tema que sera tratado de manera mas amplia en el Libro
Segundo.

* Aristoteles, en el inciso 13, tltimo del Libro Primero, concluye afirmando que —. la
felicidad es una actividad del alma de acuerdo con la virtud perfecta...”* lo que lo conduce a
plantearse las preguntas acerca de qué es la virtud y qué es el alma. En un primer momento se
remite a un concepto amplio de virtud, como la excelencia de alguna actividad; pero, para el
proposito que aqui esta tratando se refiere a la virtud como una actividad del alma, y, mas
especificamente de la parte racional del alma; es en este sentido que se refiere al aspecto
plenamente humano, en el que ubica la felicidad y el bien. Posteriormente divide la virtud en

?! Ibidem, p. 149, (1100b).

2 Ibidem, p. 152, (1101b).

* Ibidem, p. 153, (1102a).

** Hemnandez, Francisco. Op. Cit., p. 313.
 Aristoteles. Op. Cit., p. 153, (1102a).
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dianoéticas, a las que pertenecen la sabiduria, la inteligencia y la prudencia; y en éficas a las que
corresponden la liberalidad y la moderacion.
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